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Hildah vit dans le sud de la Zambie et est membre 
de la Chanyanya Smallholders Cooperative Society. 
Son mari et elle ont regroupé leurs terres avec celles 
de leurs voisins afin de permettre la construction 
d’une infrastructure d’irrigation. « Avant l’arrivée 
du projet, l’agriculture était gouvernée 
par les saisons », dit-elle. « Nous cultivions 
simplement un peu de maïs dans le jardin 
pour nourrir la famille. Je passais la plupart  
du temps chez moi à ne rien faire. » 

Traditionnellement, les hommes de Chanyanya 
allaient pêcher dans la lagune voisine de Kafue, 
tandis que les femmes s’occupaient des cultures 
de subsistance. Ces dernières années pourtant, 
les stocks de poissons se sont presque épuisés 
et l’agriculture pluviale a été touchée par de 
nombreuses sécheresses.

Hildah constate les changements que l’irrigation 
a apportés. « Avant, notre vie était différente. 
Avec l’argent que je gagne grâce au jardin, 

j’ai pu rénover la maison, acheter des 
canapés, des assiettes et des ustensiles 
de cuisson, ainsi qu’un nouveau matelas 
pour remplacer l’ancien qui était très 
inconfortable. J’ai également de quoi 
acheter de la nourriture pour ma famille une 
fois que j’ai vendu mes récoltes. J’ai neuf 
enfants », ajoute-t-elle. « Ma fille aînée travaille 
au jardin maraîcher avec nous aujourd’hui 
pour nous aider. 

Aujourd’hui, je plante des patates douces. 
Mais je cultive par rotation, donc l’année 
prochaine ce sera du maïs et des tomates. 
» À l’avenir, Hildah espère diversifier davantage 
ses cultures. « Je prévois de suivre les 
demandes du marché. Je veux cultiver  
plus que du colza (une plante locale),  
des aubergines, des tomates et des 
feuilles de patates douces. Je veux pouvoir 
économiser de l’argent pour assurer le 
futur de mes enfants. »

Hildah Chinoya a rejoint le PROJET CHANYANYA 
IRRIGATION en 2008. Ses revenus lui permettent d’acheter 
de la nourriture et des produits de première nécessité.
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Stimuler les revenus 
des ménages


